Speiseplan 2025
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Die Service Gruppe

Woche Mend | Mend ll Dessert
08-2025
Monta Koéttbullar (Rind) mit Kartoffelstampf und RahmsoRe GemisekloRchen mit Kartoffelstampf und RahmsoRe
17.02 20g25 Eisbergsalat mit Essig-Ol-Dressing Eisbergsalat mit Essig-Ol-Dressing Stuckobst
e A1,C,G,,) A1,C,G,,)
Dienstag Backfisch (Seelachs) mit TomatensoRe und Nudeln (Vollkorn) Brokkoliecken mit TomatensoRe und Nudeln (Vollkorn) Bananenjoghurt
18.02.2025 Al1,C,.D Al,C G,5
. Kdsespatzle mit Rostzwiebeln Gemduse-Kartoffel-Auflauf . . .
Mittwoch N . Vanillemilchpudding
19.02.2025 Méhrensalat Méhrensalat G5
o Al1,C,G,5 5,G,1,J,C !
Vorsuppe Vorsuppe
b ¢ Gem{sebouillon mit Reiseinlage Gemisebouillon mit Reiseinlage
onnerstag SuiBe Hauptspeise SiiBe Hauptspeise -
20.02.2025 Pfannkuchen mit Kirschen Pfannkuchen mit Kirschen
Al1,5,C A1,5,C
Freitag Frikadelle (Rind) mit Kartoffel-Gurken-Salat Gemusefrikadelle mit Kartoffel-Gurken-Salat Stiickobst
21.02.2025 A1,C,9 A1,C9

Die Speisen werden zubereitet nach Empfehlungen der DGE (Deutsche Gesellschaft fur Ernahrung)

Hauptallergene

A glutenhaltige Getreide

(A1 Weizen / Dinkel; A2 Roggen; A3 Hafer; A4 Gerste; A5 Griinkern)
B Krebstiere

C Eier

D Fisch

E Erdniisse

F Soja

G Milch (einschl. Laktose)

H Schalenfriichte
(H1 Mandeln; H2 Hsel-; H3 Walniisse; H4 Pistazien; H5 Chashew-; H6 Pecan-; H7 Macadamianiisse)
I Sellerie

) Senf

K Sesamsamen

L Schwelfeldioxid / Sulfite

M SiiRlupinen

N Weichtiere

Zusatzstoffe

1 mit Konservierungsmittel

2 mit Antioxidationsmittel

3 mit Geschmacksverstarker

4 mit SiBungsmittel

5 mit Zuckerarten und Stungsmitteln
6 enthilt eine Phenylalaninquelle

7 kann bei tibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken
8 mit Farbstoff

9 geschwefelt

10 gewachst

11 geschwarzt

12 mit Phosphat
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